RAIT ' ALPES

TRAITEUR
ARTISAN FABRICANT DEPUIS 1988

Rue des Vingt Toises
38950 ST MARTIN LE VINOUX
Tél 04 76 75 82 42 Fax 04 76 75 88 37

SEMAINE 26

LUNDI 25 JUIN

Tomate farcie 1M
Coquillettes %=/=4
Fromage -

MARDI 26 JUIN COUPE DU MONDE : LE BRESIL

Accras de morue

Porc a la brésilienne M
Purée de patate douce
Fromage — Cocktail de fruits

JEUDI 28 JUIN Crépe a la tomate

Braisé de boeuf H M
Haricots-verts persillésZ=1=3
Fromage -

VENDREDI 29 JUIN COUPE DU MONDE : LA FRANCE

Filet de merlu aux saveurs des calanques
Ratatouille nigoise
Fromage blanc ZZ=3 - Entremet

LEGENDES DES COULEURS : Viande poisson entrée Origine | W
protidique Viande :
Légumes cuits Fromages ==
Autre dessert base fruits cuits Laitage et desserts lactés produit
Féculent /céréales /légumes secs | SP :sans porc bio
Autres

Menus conformes aux recommandations du GEMRCM.



