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Jambon au gril| 1 H
LUNDI Poélée de légumes
Fromage — Flan au caramel — Pain Z=T=8
2 JUILLET &
Salami et cornichons
MARDI Brochette de poisson pané
Duo de courgettes
3 JUILLET Fromage =4
MENU DES C.M.2
JEUDI Spaghettis a la bolognaise -
5 JUILLET Fromage rapé — Compote =4 o
MENU CANCES —
VENDREDI CEuf et croq’sel
Grignotes de poulet M
6 JUILLET Chips
Yaourt a boire - Gateau
LEGENDES DES COULEURS : Viande poisson entrée Origine [
Crudités et fruits crus protidique Viande :
Légumes cuits Fromages 1 =4
Autre dessert base fruits cuits Laitage et desserts lactés fois fjour|
Féculent /céréales /légumes secs | SP : sans porc 1 produit
Autres bio

Menus conformes aux recommandations du GEMRCM.
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